Cap sur la 6™e : Bienvenue au College'!

Reéunion d’accueil et d’information pour les
parents de futurs eleves de CM2.
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College Jeanne Bonnardel-Beguin — Préparer ensemble |a rentrée prochaine. g wesooky



Un établissement arrivé a pleine maturité

| 2026:
Structure compléte -

560 éleves (de la 6eme
ala 3éme)

2025:
Intégration definitive
dans les locaux

- 395 éleves

Montée pedagogique
- 280 éleves

B TG L ey

% 2023 : Ouverture -

130 éléves (6°Me)
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Le Pole Médico-Social

Médecin, Infirmiére, Assistante
Sociale, PsyEN, AESH.

Il

Direction & Administration
La Principale, le Secrétariat, I'Intendance.
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La Vie Scolaire

CPE et AED. Rdles : gestion du temps,
écoute, prévention.

L'Equipe Pédagogique
Professeurs, Documentaliste, et le
Professeur Principal (votre contact n°1!)

‘L_‘ﬂ

Voug n'étes pas S'eLfIS‘ !
(Jne équipe camp/?te
encadre et protege
votre enfant.
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College Jeanne
Bonnardel-Béguin

Ecole Primaire

Volume : 25h de cours + 10h de vie

1 seul maitre ou maitresse : ;
de classe + aide aux devoirs

Pluralité : Un professeur spécialiste

1 salle de classe fixe par discipline (Ex: Maths 4.5h)

Mouvement : Changement de salle
a chaque heure, gestion de lI'emploi
du temps.

Rythme hebdomadaire régulier

L'objectif n°1 de la 62™¢ : « Devenir éléve ».
Apprendre a s'organiser et gagner en autonomie pas a pas.
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Le rOle central de la Vie Scolaire
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1. Gestion du temps
et des espaces

Encadrement en dehors des heures
de cours, gestion de I'assiduité, de
la ponctualité et des déplacements
(transports, intercours horaires).
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2. Ecoute et
accompagnement

Interlocuteurs privilégiés au quotidien
pour les éléves et les parents, garants
du bien-étre global de I'enfant.

3. Prévention
et médiation

Veille permanente sur le climat
scolaire, gestion bienveillante des
conflits et suivi du reglement
intérieur.
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Le lien privilégié Le En charge du suivi \
pour toute question P ro.fes.seur personnalisé de
pédagogique ou Principal I'enfant tout au long

personnelle. _l de 'année. \

e
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L'Equipe | Anime les heures annuelles
Educative de "Vie de classe" (10h).

i |

Recommandation : N'hésitez pas a solliciter un rendez-vous dés que nécessaire.




| 'architecture de la semaine de 6¢

Humanites & Langues Sciences & Logique Arts & Corps

La structure d'appui

Francais @ + 10h annuelles
4h30 de vie de classe
Mathematiques Education

4h30 physique et
sportive
4h @ + Devoirs faits
Langue vivante 1
4h

@ + Possibilite de

: soutien 1h30
Arts Education

' _~himi plastiques musicale
Physique-chimie o -

Histoire-Géo-EMC
3h

1h30




Carnet de
correspondance

Pronote |

Le portail global. Le tableau de bord La bibliotheque Le passeport de |'éleve.
Acces sécurisé aux quotidien. numerique inclusive Outil de liaison directe
ressources, manuels et Emploi du temps, pour l'aide a la lecture. et rapide entre vous et
communications cahier de textes, nous.
officielles. devoirs et notes.
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Phase 1 : Linvasion des hormones (et de la maladresse)

La réalité biologique :

/\

Le corps grandit par
a-coups asymetriques.
Mon enfant fait La puberté entraine une
expres d'étre réorganisation totale et
flemmard, avachi une fatigue écrasante
et maladroit. (besoin de sommeil
proche d'un nourrisson).

-

L'idée recue :

démrcl‘ei i/g

Ne jugez pas leur

cherchent encore /e7r
centre de gravite !

1
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Phase 2 : Le cerveau en plein chantier

Lidée regue : C'est de la comédie pour me
manipuler ou me pousser a bout.

La réalité : Le cerveau émotionnel est en
travaux. Les émotions sont surpuissantes,
rapides, sans filtre rationnel.

Symptome : Crise de larmes pour une
chaussette introuvable, euphorie absolue pour
le menu de la cantine.

\_
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Phase 3 : Le grand silence et la porte fermée

Ily a un an

e

| ©

LABLABLA..?)
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Aujourd’hui l

Comment s'est

passée ta journée ?

T

( )
Lidée recue :
Il va mal, ou pire,
il me déteste.
\ Y,

La réalite :

Prendre de la distance est une question de

survie pour construire son identité. Le si
est un besoin d'intimité psychique.

lence

S

iment

Tle vous aimen
toujours autant. Il
ont juste besoin d?

le cacher un pEY &
¢ amiGin- 6L A VOUS:



Phase 4 : Je suis grand... mais aide-moi !

Laisse-moi

vivre ma vie | L'idée recue : |l faut le laisser se débrouiller tout seul.

La réalité : Le préado cherche I'opposition, mais a
paradoxalement besoin d’'un cadre familial hyper-

securisant.

Moins de controle Plus de présence
direct rassurante
(faire a sa place) (guider, vérifier)

)
Maman, f as
pas vu mon sac

de sport ?
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Le Tsunami Numeérique : Telephones et Réseaux

La nouvelle cour Modeération >

Limpact invisible

CL

de récréation Prohibition

y

Snapchat, Instagram, Privation de sommeil Interdire totalement
TikTok. La vie sociale (23% des 11-14 ans se pousse a l'usage
numerique est intense. réveillent la nuit pour clandestin.
numerique est intense. scroller), anxiété Instaurez le dialogue,
L'identité s’y valide par sociale, exposition aux gardez les écrans hors
le regard des pairs. stéréotypes. de la chambre la nuit,
sans juger.

Au collége, le téléphone est strictement interdit. A la maison, c’est vous qui fixez le cadre !
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Harcelement et Cyberviolences : Tolérance Zéro

Le Phénomeéene

//>\ \ ' e Ne banalisez jamais une moquerie
@ N numerique.

K e Brisons la loi du silence : Parlez-en

| \@ immédiatement au Professeur Principal ou

a la Vie Scolaire.
e Le prolongement numeérique : Les
moqueries ne s'arrétent plus a 17h. La
vitesse de diffusion aggrave les dégats.

e Signaux d'alerte : Repli total, chute des
notes, refus d'aller au college, troubles du
sommeil.
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La Coéducation : Une équipe de e e
choc pour votre enfant poreng i e
Aemarg, Une

Sphére Familiale /' L'Epanouissement \ Sphére Scolaire

Partage de
responsabilités fondé
sur le respect mutuel.
L'école et les parents

ont besoin l'un de
l'autre.

Soutien affectif,
transmission de
valeurs, cadre de vie,
rythme de sommeil.

Instruction, regles de
vie en sociéte,
evaluation,
méthodes de travail.
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L'art du petit arrangement avec la vérité

A

- A

Mes parents ne m'ont

Z =

C'est la faute du prof !

pas aidé !
Le Réflexe de Survie La Regle d'Or : Faire front commun
Face a une bétise, 'adolescent cherchera a minimiser, Ne montrez jamais de désaccord avec I'établissement
mentir ou diviser pour échapper a la sanction. C'est un devant votre enfant. |l est vital de croire la version des
réflexe naturel d'autoprotection. adultes pour prouver a I'éleve qu'il ne peut diviser.

En cas de doute, appelez le college en privé. Devant I'enfant, vous et nous formons un bloc v



L’accompagner quand il trébuche

Le Processus Normal

Oublier son matériel, discuter en
classe, recevoir un mot.. Cela va
arriver. Faire des erreurs fait partie

de lapprentissage.

Notre Promesse
L'équipe garantit une
ecoute bienveillante,
sans jamais porter de
jugement definitif sur
votre enfant.

Le Cadre Structurant

La punition n'est pas un rejet. Si la
famille diabolise l'erreur ou diabolise
lecole pour protéger l'enfant, leleve
s'isole et n'accepte plus laide.



Votre posture :
Etre un parent «suffisamment bon »

éal.S'S’el’ ,lrlzil}llllllllllllllllllllll'lt‘ | R 1 1 o llllll'lllllllllllll!‘l | Tout
toutfa;re PR v e :7;|||||||||||||||||||||||||t|| COhtl’a/el’
Poser un cadre clair Laisser de I'espace Lacher prise
Horaires de sommeil Accepter les silences S'adapter, discuter, avoir
intraitables, verification psychiques, lui confier le droit de douter et
réguliere du carnet, temps I'entiere responsabilité de pardonner la perfection.
d'écran régulé. son cartable.

—

— Lecture conseillée : A“o““f“ﬂw ok
_ﬁw&sw; 10 cles pour bien commumiguer.
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Cap sur Septembre : Les prochaines etapes

O Site Internet Consgltez regt{lleremgpt notre site pour la liste des
fournitures et l'actualite.

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

..............................................................................................................................................................................................................................

O Mar. 1er Sept. Rentrée spécifique et accueil privilégié pour les
classes de 6eme.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

O Ven. 4 Sept. Debut officiel des emplois du temps reguliers.

Nows avons hate de construire ces 4 /aroc/wu’nes annees al'ex/a&rnféon avec
vous. Bienvenue a bord du Co@ége]ezmne Bonwaleé-géym'n /
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